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Indicaciones:

Como terapia de reemplazo o suplemento en pacientes con hipotiroidismo de cualquier etiologia (excepto el hipotiroidismo transitorio
durante la fase de recuperacion de la tiroiditis subaguda): hipotiroidismo primario resultante de disfuncion tiroidea, atrofia primaria, o
ausencia parcial o total de la glandula tiroides, efectos de cirugia, radiacién o drogas, con o sin la presencia de bocio; hipotiroidismo
secundario (pituitario); e hipotiroidismo terciario (hipotaldmico). Como supresora de la secrecion pituitaria de tirotrofina (TSH) en el
tratamiento o prevencién de diversos tipos de bocios eutiroideos, incluyendo nédulos tiroideos, tiroiditis linfocitica subaguda o crénica
(Hashimoto), bocio multinodular, y en conjuncién con cirugia y terapia con iodo radiactivo en el manejo del carcinoma papilar tiroideo o
folicular bien diferenciado TSH-dependiente.

Posologia:

La dosis se ajustara al criterio médico y de acuerdo al cuadro clinico del paciente. Con el objetivo de posibilitar un ajuste posoldgico
adecuado a cada caso en particular, conforme al perfil hormonal y clinico del paciente, la levotiroxina sédica se presenta en
comprimidos ranurados. En todos los casos el monitoreo periédico con dosajes de TSH y T4 permitira optimizar el ajuste posologico.
En el caso de los nifios, los comprimidos ranurados podran administrarse fraccionando la dosis apropiada y de no poder ser ingeridos
en forma sélida, los mismos podran disolverse con un poco de agua. La suspensién obtenida podra administrarse con una cuchara o
gotero. Para una mejor absorcion intestinal del preparado se aconseja ingerirlo 30 minutos antes del desayuno. Debera evitarse su
administracion conjuntamente con colestiramina, sales de hierro, magaldrato, sales de hidréxido de aluminio y/o magnesio, lovastatina,
fibras dietéticas y/o laxantes, salvado y soja. De ser necesario el consumo de alguno de estos preparados, se aconseja realizarlo con 4
a 5 horas de diferencia de la ingesta de T4.

Contraindicaciones:

Pacientes con tirotoxicosis de cualquier etiologia no tratada. Hipersensibilidad a las hormonas tiroideas o a alguno de los componentes
del producto. (No hay evidencia bien documentada de alergia verdadera o reacciones de idiosincrasia a las hormonas tiroideas).
Insuficiencia suprarrenal no controlada, ya que las hormonas tiroideas aumentan la demanda de hormonas adrenocorticales y pueden,
por lo tanto, precipitar una insuficiencia suprarrenal aguda.

Reacciones Adversas:

Reacciones adversas diferentes de las indicativas de tirotoxicosis como resultado de sobredosis terapéutica (ya sea inicial o durante el
periodo de mantenimiento), son raras. En infantes que reciben hormona tiroidea como terapia de reemplazo ha sido asociada la
craneosinostosis con hipertiroidismo iatrogénico. La dosificacion inadecuada del producto puede no resolver los sintomas de
hipotiroidismo. Pueden ocurrir reacciones de hipersensibilidad a los excipientes del producto, tales como rash y urticaria. Puede ocurrir
una pérdida parcial del cabello durante los meses iniciales de la terapia, aunque es generalmente transitoria. Se ha reportado
pseudotumor cerebral en pacientes pediatricos que recibieron hormona tiroidea como terapia de reemplazo.

Precauciones y Advertencias:

Las hormonas tiroideas, ya sean solas o asociadas con otros farmacos, no deben ser utilizadas en el tratamiento de la obesidad. En
pacientes eutiroideos, la dosis dentro del rango de los requerimientos hormonales diarios son inefectivas para la reduccion de peso.
Dosis mayores pueden provocar manifestaciones toxicas severas e incluso con compromiso de vida, en particular cuando se
administran asociadas con aminas simpaticomiméticas con accidn anorexigena (ej.: anfetaminas).
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