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MISION: Garantizar ¢l cumplimicnto de lns funciones de rectoria, comluccign, financianticnto i provision de
servictos de salind con el fint de pleanzar la cobertura wersal, bajo el enfoque de proteccion social, en el mareo del
Sistema Nacional de Salud,

DICTAMEN TECNICO

OBIETO

Autorizacidn de procedimiento de contratacién no planificada para la adquisicidn de Cabergolina 0,5 mg
comprimidos pars la supresion farmacoldgica de la lactancia en mujeres con VIH, coma parte de |as

estrategias de prevencidn de la transmisién maternoinfantil del VIH implementadas pot el Programa
Nacional de Control del VIH/SIDA e ITS.

ANTECEDENTES

Conforme a lo establecido en la Resolucién DNCP N .2 197/2026, "Por la cual se establecen directrices
para la comunicacién informes cuatrimestrales y del dictamen justificativo en procedimientos sin
planificacién”, se presenta el presente Dictamen Técnico a fin de justificar la necesidad de realizar una
convocatoria no incluida en el Plan Anual de Contrataciones (PAC).

La necesidad surge de garantizar la disponibilidad de Cabergolina para mujeres con diagndstico de VIH
durante el perfodo posparto, en el marco de las acciones desarrolladas por la estrategla ETMI-Plus para
la eliminacidn de la transmisién maternoinfantil de) VIH,

FUNDAMENTO TECNICO

Lz presente contratacion responde a una necesidad sanitaria prioritaria vinculad
prevencion de la transmision vertical dal VIH, la cual no fue ro prevista inicialmente en Ia ;Jrogra macion
institucional debido & que no formabs parte del Listado de Tecnologlas Sanitarias, Sin embargo,
conforme a la Resolucién 3.3, N2185/2026 del 23 de abril de 2026 “POR LA CUAL SE ACTUALIZA LA LISTA

DE TECNOLOGIAS SANITARIAS DEL MINISTERIO DE SALUD PULICA Y BIENESTAR SQCIALY SE ABROGA LA
RESOLUCION 5.G. N2536/2022”, el medicamento Caberg

incluido en el Listado de Tecriologias Sanitarias vigente,

a directamente con la

olina comprimidos actualmente ya se encuentra

La lactancia materna constituye una via potencial de transmision del VIM desde la madre al recién nacido,
Aungue el tratamiento antirretroviral ha permitido disminuir significativamente e riesgo de transmision
vertical, la exposicién a través de I3 lactancis continda representando un riesgo prevenible cuando
existen alternativas seguras de alimentacién infantil,

Fundamentacion Técnica y Clinica
Benefiqios de fa Cabergolina para Ia supresion de s lactancia

* La cabergolina es un agonista dopaminérgico que jnhibe la secrecién de prolactina v constituye el
tratamiento farmacoldgico de eleccion para la inhibicién de fa lactancia.

* Su administracion temprana, ideslmente dentro de las primeras 24 horas posteriores al parto, permite
una supresion eficaz de la produccién de leche materna,

* Diversos estudios han demostrado tasas de éxito superiores al 90%

en I3 inhibicidn de la lactancia
mediante una dosis Unica de 1 mg. '
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* Disminuye significativamente la aparicién de complicaciones asociadas a la produccidn lactea no
deseada, incluyendo:

o Ingurgitacién mamaria.
s Mastitis,
¢ Dolor mamario,

®  Fisurasy lesiones del pezén.
3
*  Consultas médicas y tratamientos adicionales derivados de estas complicaciones

* Contribuye al bienestar fisico ¥ emocional de las mujeres con VIH, evitando el estrés asociado ala
produccién de leche cuando Ja lactancia estd contraindicada,

Sustento Epidemioldgico y Programitico

Durante el afio 20725 fueron registrados 180 recién nacidas expuestos al VIH en el marco de la vigilancia
nacional de la estrategia ETMI-Plus.

Este dato evidencia |3 necesidad de mantener intervenciones integrales dirigidas a prevenir todas las
posibles vias de transmisién materno infantil del VIH, incluida 1z transmisién posnatal a través de la
lactancia.

La estrategia ETMI-Plus contempla el seguimiento de mujeres embarazadas con VIH vy sus hijos
expuestos, siendo la supresidn farmacoldgica de Ia lactancia una medida complementaria que fortalece
el paquete integral de prevencién de la transmisidn vertical, .

Asimismo, fa disponibilidad de Cobergoling se encuentra alineada con lzs recomendacionesy practicas
implementadas en diversos paises de la regidn que han logrado reducir sus tasas de transmisién materno
infantil a niveles compatibles con las metas de eliminacidn establecidag por la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) y la Organizacién Panamericana de Iz Salud (OPS).

Justificacidn de la Urgencia

* la Cabergolina no cuenta actualmente con provisién prograrada para cubrir las necesidades
nacionales derivadas del seguimiento de mujeres con VIH en el perfodo posparto,

¢ L3 oportunidad de administracidn del medicamento es critica, ya aue debe ser suministrado en las
primeras 24 horas posteriores al parto para alcanzar su méxima efectividad,

* La ausencia del medicamento impide implementar de manera adecuada una medida preventiva
recomendada para evitar |3 exposicién posnatal al VIH, .

* La falta de disponibilidad genera riesgo de complicaciones mamarias y aumenta la carga asistencial &'
los servicios de salud.
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Sistemn Nncionnl de Salud,

CONCLUSION
La presente contratacién resulta prioritaria para:

* Fortalecer las acclones de prevencién de [a transmision materno infantil del ViH desarrolladas por el
Ministeric de Salud Publica y Bienestar Social.

¢ Garantizar la disponibilidad oportuna de una intervencidn segura, eficaz y basada en evidencia
cientifica,

* Disminuir el riesgo de transmisidn posnatal del VIH asociado & |a lactancia,
* Reducir complicaciones maternas relacionadas con la produccion l&ctea no deseada.

3

* Contribuir al cumplimiento de las metas nacionales e internacionales de eliminacion de la transmisién
maternoinfantil del ViH.

VIABILIDAD OPERATIVA

La auseneia de Cabergolina en los establecimientos de salud generarfa un impacto negativo directo sobre
2 calidad y oportunidad de la atencién brindada a miujeres con VI ¥ @ sus recién nacidos expuestos.

1. Riesgo para la salud materna e infantil

* Imposibilidad de implementar oportunamente una medida complementaria de prevencién de la
transmision materno infantil del ViH.

* Mayor riesgo de exposicién posnatal al virus a través de la lactancia,

* Increments de complicaciones mamarias prevenibles en mujeres con contraindicacién para
amamantar, §

2. Impacto en la calidad de atencion

¢ Limitacién de las intervenciones disponibles para el manejo integral de mujeres con VIH durante el
puerperio.

* Afectacidn del bienestar fisico y emocional de las usuarias,
3. Consecuencias para el sisterna de salud
* Incremento de costos as0Cisdos a la atencidn de complicaciones mamarias prevenibles,

* Debilitamiento de las acciones de prevencidn de la transmisién vertical desarrolladas en e marco de
la estrategia ETMI-Plus,
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* Riesgo de incumplimiento de metas sanitarias nacionales relacionadas con la eliminacién de Ja
transmisidn materno infantil del VIH.

4. Continuidad de funciones estratégicas institucionales

* El Programa Nacional de Control del VIH/SIDA e ITS tiene Ia responsabilidad de garantizar el acceso
oportuno a intervenciones basadas en evidencia cientffica para prevenir la transmisién del ViH,

» La disponibilidad de Cabergolina constituye un companente complementario de las acciones integrales
orlentadas a Iz eliminacién de la transmision maternoinfantil de| VIH.

CONCLUSION

La no disponibilidad ce Cabergolina limitaria [ implementacidn de una medida preventiva eficaz, segura
y costo-efectiva para mujeres con VIH durante el periodo posparto.

Su adquisicién resulta urgente y estratégics para:
* Reducir el riesgo de transmisién maternoinfantil del VIH,
¢ Prevenir complicaciones maternas asociadas a |a produccidn de leche,

* Fortalecer la estrategia ETMI-Plus.

RECOMENDACION

Se recomiends autorizar la convocatoria excepcional para (s adquisicién de Cabergolina 0,5 mg

;

comprimidos, de conformidad con las dispusiciones legales vigentes, dejando tonstancia de que Ja
misma serd comunicada a [a Direccién Nacional de Contrataciones Puiblicas mediante la incorporacién
de Convocatorias No Planificadas,

Firmado: " :

Téenico Responsable: st

Nombre y Cargo: Dra_#lana Cangia, Directora,

Dependencia Téfnca: Programa Nacional de Control de
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